
La glace à la fraise partagée chez Edith :  

  

1kg de fromage blanc ; 

50cl de crème fraiche ; 

1,5 kg de fraise ; 

1kg de sucre.  

 

Je fais cuire mes fruits et le sucre comme une confiture (mais 
moins longtemps)  

Puis j'ajoute le fromage blanc la crème fraiche.  

Je mixe et je congèle! 

La recette de base est avec des fruits crus mais j'aime moins 
c'est moins goûté! 

 


